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Kinder In Der Stadt

Familienstiutzpunkt K.I.D.S. Mitte

N w Y, T
Programm Juni bis Dezember 2019 §
[ & =3

Einzelveranstaltungen

Babysitterkurs

Grundlegende Informationen rund um das Thema Babysitter. Rechte und Pflichten; Entwicklung
eines Kleinkindes; Spielmdglichkeiten mit Kindern; Kontakt zur Familie.
Mit Teilnahmebestitigung.

Termine: Sommerferien 02.08.2019 16:00 - 19:00 Uhr

Kursgebiihr: 10 Euro
Referentin: Ingrid Gerigk

Alter: 13 bis 18 Jahre
Anmeldung tber www.tschamp.de
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,hochsensible Kinder in der Pubertit*“- féordern und stirken

Die Pubertit kann sowohl fir Jugendliche als auch Eltern eine anstrengende Zeit sein. Fur
Pubertierende bedeutet diese Phase, mit korperlichen und personlichen Verinderungen klar zu
kommen und sich nach und nach von den Eltern zu 16sen.

Hochsensible Kinder sind in dieser Lebensphase zusitzlich mit Herausforderungen konfrontiert.
Die Loslosung von den Eltern, die Erweiterung der Méglichkeiten und die Verinderungen in
Peergruppen uvm. widerspricht dem Sicherheitsbediirfnis Hochsensibler.

Fir FEltern bedeutet dies, Launen auszuhalten, Konflikte und Auseinandersetzungen
durchzustehen und Stiick fiir Stiick loszulassen. Eine Aufgabe, die fiir alle Beteiligten eine grof3e
Herausforderung ist.

Ziel dieses Abends ist es, Ihnen als Eltern ein Verstindnis fiir die Lebensphase hochsensibler
Jugendlicher zu vermitteln. Sie erhalten Hintergrundwissen sowie Anregungen und Tipps fiir den
taglichen Umgang miteinander.

Termin: Donnerstag 27.06.2019 19:00 bis 21:00 Uhr

Keine Kursgebiihr
Leitung: Melanie Vita

Informationen und Anmeldung;:
Tel. 0821-455 406-27
E-Mail: a.semiz(@kinderschutzbund-augsbure.de

""Keine Angst vor Babytrinen" Wie kann mein Kind zur Ruhe kommen?

Kinder starten unterschiedlich ins Leben. Manche schlafen, trinken, wirken zuftrieden und
genief3en das Kuscheln.

Andere wiederum schlafen wenig, trinken hdufig und entspannen sich kaum im Kérperkontakt,
lassen sich kaum ablegen.

Was kénnen wir tun, dass es leichter wird? Wie kénnen wir durch achtsame Selbstbeobachtung
und Koérperwahrnehmung lernen, die Trinen und Bedurfnisse unseres Babys besser zu héren, zu
verstehen und hinreichend zu beantworten?

Ein spannender Vortrag tber die Zusammenhinge des menschlichen Nervensystems und Babys
Befindlichkeiten.

Termin: Dienstag 16.07.2019 19:00 bis 21:00 Uhr

Keine Kursgebiihr
Leitung: Susanne Beck

Informationen und Anmeldung:
Tel. 0821-455 406-27
E-Mail: a.semiz@kinderschutzbund-augsbure.de
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Elternkurse

Elternkurs ,,Starke Eltern - Starke Kinder®*

Der Kurs macht Werte und Erziehungsvorstellungen in der Familie bewusst.
Eltern lernen, die Kommunikation in der Familie zu verbessern und das Selbstwertgefiihl des
Kindes zu stirken.

Termine:

Samstag, 21.09.2019 09.00 - 16.00 Uhr
Dienstag, 24.09.2019 19.30 - 22.00 Uhr
Samstag, 12.10.2019 09.00 - 16.00 Uhr
Dienstag, 15.10.2019 19.30 - 22.00 Uhr
Samstag, 22.10.2019 19.30 - 22.00 Uhr

Kursleitungen: Ulrike Franken,
Marion Freitag

Informationen und Anmeldung;:
Tel. 0821-455 406-27
E-Mail: a.semiz(@kinderschutzbund-augsbure.de

Kurse fir Kinder

»Kinder philosophieren*

Auf Anfrage fiir Gruppen buchbar

Der Deutsche Kinderschutzbund Kreisverband Augsburg e.V. hat es sich zum Ziel gesetzt, die
Rechte der Kinder stirker in die Offentlichkeit zu tragen. Dies ist auch Aufgabe des
Familienstiitzpunktes K.I.D.S. Mitte. Mit ,,Kinder philosophieren® wird dies bereits umgesetzt und
soll auch ausgeweitet werden:

Kinder befinden sich in Betreuungseinrichtungen in Lebensriumen, in denen sie sich begegnen,
gemeinsame Aktivititen stattfinden und auch ein Austausch stattfindet.

Diese Offenheit fiir den Dialog mit anderen, die kritische, kreative und ergebnisoffene Sichtweise
beim gemeinsamen Nachdenken findet sich besonders beim Philosophieren wieder.

Informationen und Anmeldung:
Tel. 0821-455 406-27
E-Mail: a.semiz(@kinderschutzbund-augsbure.de
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Kreativkurse

»K.I.D.S. Mitte Bastelaktion mit dem Spielmobil*

Mit Kollegen aus dem Spielmobil, die ein facettenreiches Angebot an
Bastel- und Werkarbeiten fir Kinder ab 6 Jahren anbieten, kann auch beim
Familienstitzpunkt kreativ gearbeitet werden.

Termin:
Freitag 06.09.2019 14:30 — 17:00 Uhr

Alter: 6 bis 10 Jahre

Keine Kursgebiihr
Kursleitung: Janina Berlow

Informationen:
Tel. 0821-455 406-27
E-Mail: a.semiz(@kinderschutzbund-augsbure.de

Im Rahmen des Sommer-Ferienprogramms ,, Tschamp® der Stadt Augsburg

Anmeldung tber www.tschamp.de

»K.I.D.S. Mitte Bastelaktion mit dem Spielmobil*

,,Riiben-Geister* schnitzen

Termin: Freitag 18.10.2019 14:30 — 17:00 Uhr
Alter: 6 bis 10 Jahre

Keine Kursgebiihr

Kursleitung: Janina Berlow
Im Wittelsbacher Park

Informationen:
Tel. 0821-455 406-27
E-Mail: a.semiz(@kinderschutzbund-augsburg.de
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wyFamilienstiitzpunkt K.I.D.S. Mitte unterwegs beim Spielmobil“

Um Familien in ihrer Lebenswelt aufsuchen zu kénnen, beteiligt sich der
Familienstiitzpunkt an den Einsidtzen des Spielmobils in der Region Mitte.
Dabei kénnen im personlichen Gesprich Bediirfnisse erfragt werden und Angebote des

Stitzpunktes beworben werden.

Termin:
Mittwoch 25.09.2019 14:30 — 18:00 Uhr Amberger Wiese
Regelmillige Veranstaltungen
»Hand in Hand* jeden Freitag Unter fachlicher Anleitung
italienisch/deutsche 15:00 bis 17:00Uhr treffen sich Miitter / Viter mit
Eltern-Kind Gruppe ihren Kindern zum Austausch.
) pp In zwei Sprachen werden

@

il

Aufller in den Schulfetrien

Anregungen zur Férderung
gegeben.

Alter der Kinder : 0 bis 3 Jahre
Keine Kursgebiihr

Keine Anmeldung erforderlich

syHand in Hand*
arabisch/deutsche
Eltern- Klnd Gruppe

MllTIEII

Jeden Dienstag
9:30 - 11:30 Uhr

Aufler in den Schulferien

Unter fachlicher Anleitung
treffen sich Miitter / Viter mit
ihren Kindern zum Austausch.
In zwei Sprachen werden
Anregungen zur Férderung
gegeben.

Alter der Kinder : 0 bis 3 Jahre
Keine Kursgebiihr

Keine Anmeldung erforderlich

) ‘ Eo\
Wi ] @

STEllEg
KINDER-
SCHUTZ

Kinder sind Zukunft! Der Augsburger Kinderschutzbund fiir die Zukunft vor Ort:

Mangrupgil‘;lsgﬁ

f“' pngit




Jeden Mittwoch

Unter fachlicher Anleitung

»Hand in Hand* 9:30 - 11:30 Uhr treffen sich Miutter / Viter mit
ruminisch/deutsche ihren Kindern zum Austausch.
. In zwei Sprachen werden
Eltern-QKmd Gruppe Auller in den Schulferien | Anregungen zur Férderung
4 gegeben.
M"TIEH Alter der Kinder : 0 bis 3 Jahre
Keine Kursgebiihr
Keine Anmeldung erforderlich
»Hand in Hand* Jeden Donnerstag  15:30 - | Unter fachlicher Anleitung
17:30 Uhr treffen sich Miitter / Viter mit
spa nisch/deutsche ihren Kindern zum Austausch.

Auller in den Schulferien

In zwei Sprachen werden
Anregungen zur Férderung

Eltern-Kind Gruppe gegeben.
Alter der Kinder : 0 bis 3 Jahre
8 Keine Kursgebiihr
MlleER Keine Anmeldung erforderlich
»Hand in Hand* Jeden Freitag Unter fachlicher Anleitung
franzésisch /deutsche 15:00 - 17:00 Uhr treffen sich Miitter / Viter mit
Eltern-Kind Gru ppe ihren Kindern zum Austausch.
A In zwei Sprachen werden

Mﬂfi:fn

Auller in den Schulferien

Anregungen zur Férderung
gegeben.

Alter der Kinder : 0 bis 3 Jahre
Keine Kursgebiihr

Keine Anmeldung erforderlich

» KIDS
International®

Eltern-Kind-Gruppe

Jeden Donnerstag
9:30 - 11:30 Uhr

Aufler in den Schulferien

Unter fachlicher Anleitung
treffen sich Miitter / Viter mit
ihren Kindern aus
verschiedenen Kulturen zum
Austausch.

Es werden Anregungen zur
Forderung gegeben.

Alter der Kinder : 0 bis 3 Jahre
Keine Kursgebiihr

Keine Anmeldung erforderlich

Elterntreffs

Auf Anfrage

Hier treffen sich Eltern mit
Kindern zum Spielen.

Keine Gebiihr
Informationen und Anmeldung:
Tel. 0821-455 406-2

E-Mail:
a.semiz(@kinderschutzbund-
augsburg.de
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English language
based group

Jeden Mittwoch
15:00 bis 17:00 Uhr

Auller in den Schulferien

Mothers, fathers, and children
may come together to sing,
enjoy imaginative play, exchange
tips and opinions on English
literature for children and adults
on a weekly basis.

Keine Gebiihr

Informationen und Anmeldung:
Tel. 0821-455 406-2

E-Mail:
a.semiz@kinderschutzbund-
augsburg.de

swHand in Hand*
tiitkisch/deutsche
Eltern-Kind Gruppe
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Jeden Montag
15:00 bis 17:00 Uhr

Unter fachlicher Anleitung
treffen sich Miitter / Viter mit
ihren Kindern zum Austausch.
In zwei Sprachen werden
Anregungen zur Férderung
gegeben.

Alter der Kinder : 0 bis 3 Jahre
Keine Kursgebiihr

Keine Anmeldung erforderlich

Elterncafé

Jeden Freitag
9:00 bis 12:00Uhr

Aufler in den Schulferien

Unter fachlicher Anleitung
treffen sich Miitter / Viter mit
ihren Kindern aus
verschiedenen Kulturen zum
Austausch.

Es werden Anregungen zur
Forderung gegeben.

Keine Kursgebiihr

In den Raumlichkeiten von
KoKi, Prinzregentenstral3e 11,
86150 Augsburg
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