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Jahresbericht 2021

Familienpaten

unterstiitzt vom Biindnis fiir Augsburg und von der

Stadt Augsburg, Amt Fiir Kinder, Jugend und Familie

1. Patenschaften im Jahr 2021

Mit Hilfe von ehrenamtlichen Familienpaten und -patinnen kann die Anlaufstelle fir
Kinderschutz des Deutschen Kinderschutzbundes Augsburg e.V. Familien in akuten
Schwierigkeiten konkrete lebenspraktische Unterstitzung an die Hand geben. Die
Unterstitzung orientiert sich am jeweiligen Bedarf der Familie und bezieht sich auf
unterschiedliche Bereiche: Schule, Beruf, Organisation des Alltags, Umgang und
Kommunikation mit Behérden oder Arzten, Integration im sozialen Umfeld, Freizeit, Erziehung,
emotionale Entlastung. Sind finanzielle Probleme in einer Familie vordergriindig, kooperieren
die Familienpaten eng mit den Sozialpaten.

Im Mittelpunkt steht dabei immer die Hilfe zur Selbsthilfe. Die Familien werden darin

unterstitzt, eigene Ressourcen zu erkennen und zu aktivieren, um Krisen zu meistern.

Eine fundierte fachliche Begleitung und Koordination von birgerschaftlich engagierten
Menschen bindet nicht unerheblich Personalkapazitaten, um fir Familien in Augsburg als

verldssliches und stabilisierendes Angebot zu gelten.

Im Jahr 2021 wurde das niederschwellige Unterstitzungsangebot durch die anhaltende
Corona-Pandemie stark beeinflusst. Standiges Aktualisieren der Hygienekonzepte, Beratungen
bzgl. der Umsetzung von Treffen und eine intensive Begleitung der Familienpatinnen und der
betreuten Familien war daher kontinuierlich notwendig und wurde von den Beraterinnen der
Anlaufstelle dbernommen. Auch die Auseinandersetzung mit dem madglichen Dissens der

Abwagung zwischen dem eigenen Schutzbedirfnis und dem Wunsch, dem
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Unterstitzungsbedarf der Patenfamilie gerecht zu werden, waren hdufige Themen der

Freiwilligen, die von den Mitarbeiterinnen unterstitzt wurden.

Im vergangenen Jahr engagierten sich 23 Frauen aktiv als Familienpaten.
4 Freiwillige pausieren momentan, z.T. aufgrund der Schutzmanahmen der Pandemie.

1 langjahriger Pate hat sich aus dem Projekt verabschiedet.

Insgesamt konnten 24 Familien 2021 durch eine Patenschaft unterstiitzt werden.

Die Problemlagen waren vielschichtig:

- Unterstitzung bei psychischer Belastung, Krankheit oder Einschrankung eines
Elternteils

- Unterstitzung bei Freizeitaktivitaten

- Unterstitzung beim Aufbau eines sozialen Netzwerkes

- Entlastung durch Betreuung der Kinder (davon mehrere Kinder mit
Entwicklungsbeeintrachtigungen)

- Unterstitzung alleinerziehender Elternteile

- Unterstitzung bei Hausaufgaben, Férderung von Lesekompetenzen, Fdrderung der
deutschen Sprache

- Hilfe bei Behérdengangen

- Beziehungsaufbau, um als weiterer Ansprechpartner das Kind zu stabilisieren

- Unterstitzung bei Formalitaten

- Unterstitzung der Familien nach Mehrlingsgeburten

- Unterstitzung im lebenspraktischen Alltag

- Einzelne Hol- und Bringdienste

- Unterstitzung der Eltern in Erziehungsfragen

- Weiterfiihrung der Beziehung trotz Heimunterbringung des Kindes
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2021 wurden durch den Sozialen Dienst 16 Anfragen fir Familienpaten gestellt. 21 Anfragen
kamen von einer koordinierenden Kinderschutzstelle (KoKi).
Insgesamt konnten 13 Familien mit einer geeigneten Familienpatin eine Kooperation 2021

starten. 11 Patenschaften wurden in diesem Jahr weitergefihrt.

Ablauf der Patenschaft:

Im gemeinsamen Kennenlerngesprach legen Familie, Sozialdienst bzw. KoKi, Mitarbeiterin der
Anlaufstelle/ DKSB und Familienpate*in zusammen den inhaltlichen Schwerpunkt und den
zeitlichen Umfang der Patenschaft fest. Der Pate/die Patin arbeitet dann selbstandig in und
mit der Familie. Die Fachkrafte der Anlaufstelle fir Kinderschutz stehen den ehrenamtlich
tatigen Paten und Patinnen und den Familien flr den gesamten Zeitraum der Patenschaft mit
fachlicher Anleitung und Beratung zur Seite. Je nach Bedarf fiihren die Mitarbeiterinnen
Gesprache zur Auswertung der Zusammenarbeit zwischen Familie, Paten und Patinnen sowie
weiteren Beteiligten und zur weiteren Steuerung der Unterstitzung; zur Beendigung der

Patenschaft werden in der Regel Abschlussgesprache mit allen Beteiligten gefihrt.

Sowohl bei der praktischen Umsetzung der Patenschaften als auch bei den Rahmen-
Gesprachen machten sich die verdnderten Rahmenbedingungen angesichts der Corona-
Pandemie bemerkbar: Durch die Hygienebestimmungen konnten viele Aufgaben nicht in der
Weise erfillt werden, die vereinbart wurde. In Zeiten der Lockdowns pausierten einige
Patenschaften, viele wurden den Gegebenheiten entsprechend modifiziert; es wurde vermehrt
digital oder telefonisch kommuniziert, Kontakte fanden haufig im Freien, mit Maske oder
ausreichenden Abstanden statt. Der Beginn neuer Patenschaften war unter den besonderen

Umstanden erschwert und wurde daher vorwiegend in den Sommermonaten initiiert.

2. Vorstellungsgesprache

Im Berichtszeitraum haben sich 15 Birgerinnen und Biirger aus dem Raum Augsburg fir die

Tatigkeit als Familienpate interessiert. Bei einem ausfiihrlichen Vorstellungs- und
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Informationsgesprach in der Anlaufstelle fir Kinderschutz wurden die Erwartungen der
Interessenten geklart sowie die Eignung fir die Aufgaben gepriift.
13 Interessenten*tinnen haben sich nach diesem Termin fir ein Engagement im Projekt

entschieden und wurden als geeignete Personen eingestuft.

3. Schulung

Eine intensive Vorbereitung auf den Einsatz in der Familie halten wir im Sinne einer
nachhaltigen Patenschaft fir erforderlich. Die Anlaufstelle hat sich dem ,Netzwerk
Familienpaten Bayern® angeschlossen, welches ein umfangreiches Curriculum Ffir alle neuen
Familienpatinnen und -paten im Rahmen einer sechstagigen zertifizierten Schulung entwickelt
hat.

Im Jahr 2020 konnte das 3.Modul der Schulung, pandemiebedingt, nicht stattfinden. Im
Frihjahr wurde dieser Teil von 8 Teilnehmerinnen in 4 digitalen Terminen abgeschlossen.

Im Juli und Oktober 20271 fanden zwei Module mit 6 Teilnehmer*innen statt. Die Schulung
wird im Frihjahr 2022 mit dem 3.Block vervollstandigt.

Im Jahr 2021 erweiterte sich die Runde der Familienpatinnen*en auf 12 aktive Patinnen. 2

Schulungsabsolventen haben bisher noch nicht begonnen.

Folgende Schwerpunktthemen beinhaltet die Schulung:

- Standards der ehrenamtlichen Arbeit Erfolge und Misserfolge
- Grenzen der Familienpatenschaft - Phasen der Familienpatenschaft

- Systemik und Dynamik von Familien

Gefiihle, Werte, Empathie

- Ressourcen - Grundkompetenzen
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4. Erfahrungsaustausch der Familienpaten

Die Anlaufstelle fir Kinderschutz organisiert einen regelmaRigen Erfahrungsaustausch aller
Familienpaten und -patinnen zur gemeinsamen Reflexion. Fachliche Inputs und angeleitete
Fallbesprechung helfen den ehrenamtlich Tatigen, Familienstrukturen zu verstehen, neue
Handlungsstrategien zu entwickeln, sich abzugrenzen, ihren Auftrag klar zu definieren und
eigene Erwartungen zu modifizieren. Der Austausch mit anderen Patenkollegen*innen tragt
wesentlich dazu bei, die Motivation aufrechtzuerhalten, wenn es in einer Familie mal schwierig
wird.

Aufgrund der Corona-Pandemie mussten wir auch 20271 immer wieder auf eine digitale
Konferenzplattform ausweichen. In den Sommermonaten wurden die Treffen im Jakobssaal
des Freiwilligenzentrums unter Beriicksichtigung spezieller Hygiene- und Abstandsregeln
ermoglicht. An dieser Stelle gilt unser Dank ein weiteres Jahr dem Freiwilligen-Zentrum
Augsburg, das unkompliziert und sehr gut organisiert seinen groen Saal fir unsere Prasenz-
Treffen zur Verfligung stellte.

An 10 Terminen im Jahr 2021 fanden Familienpatentreffen statt, 5 davon online.

An einem Treffen berichteten zwei Sozialpadagogische Familienhelferinnen von ihrer Arbeit.
Dieses Thema ist fir Familienpaten*innen interessant, da in den Familien oftmals weiteren
Helfersystemen, wie z.B. SPFH, EB, etc.. aktiv sind. Kennenlernen, Kooperationsmaglichkeiten
und Abgrenzung zur professionellen Arbeit waren an diesem Abend Gesprachs- und
Diskussionsschwerpunkte.

Im Sommer besuchte Frau Erdin das Familienpatentreffen und informierte iiber Méglichkeiten
der finanziellen Unterstitzung z.B. durch den Verein Kinderchancen.

An allen anderen Terminen lag der Schwerpunkt auf Erfahrungsaustausch und gemeinsame
Reflexion. |mmer wieder waren auch die Herausforderungen bedingt durch die
Einschrankungen durch die Corona-Pandemie Thema.

Im Oktober lieBen sich die Familienpaten*innen gemeinsam durch die Ausstellung ,stiften

gehen” fihren und genossen ein geselliges Mittagsessen.
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5. Vernetzung

Das Familienpatenprojekt ist mit dem Biiro fir birgerschaftlichen Engagement, dem
Freiwilligenzentrum Augsburg vernetzt und nimmt an regelmaBigen Versammlungen zum

fachlicher Austausch teil.

Um ein hohes fachliches Niveau des Projekts Familienpaten zu sichern, sind die Projekttrager
bayernweit im ,Netzwerk Familienpaten Bayern® zusammengeschlossen. Es werden dort
jahrlich Fachtage, Fortbildungen sowie jahrlich zwei ,Runde Tische® fir die Region Sid in
Minchen angeboten. Diese Veranstaltungen dienen dem Erfahrungsaustausch der einzelnen
Projektstandorte sowie zur gemeinsamen Weiterentwicklung von Standards und Einbringen

von Ideen durch aktuelle Entwicklungen und Erfahrungen.

6. OFfentlichkeitsarbeit

Die meisten Familienpaten kénnen oder wollen sich nur ber einen bestimmten Zeitraum
ehrenamtlich engagieren.

Die Anfragen nach Familienpaten Gbersteigen regelmaBig das Angebot, das die Anlaufstelle
fir Kinderschutz durch die Zahl der zur Verfiigung stehenden Paten realisieren kann. Um nicht
nur den Stand zu halten, sondern einen weiteren Ausbau der Familienpatenschaften
voranzubringen, sind die Mitarbeiterinnen des DKSB bestrebt, maglichst viele Wege der
Anwerbung von Ehrenamtlichen zu nutzen.

Hausintern wird bei jeder Prasentation der Arbeit des Kinderschutzbundes ber die Méglichkeit
informiert, sich im Projekt zu engagieren und somit die Gelegenheit genutzt, personlich in
eigener Sache zu werben - bei Infoveranstaltungen des Familienstitzpunktes, in Grundkursen
fir Tagespflegpersonen, bei Studentengruppen, bei Mitgliedsversammlungen, Vorstellung in
anderen Projekten u.v.m. Auch auf der vereinseigenen Homepage www.kinderschutzbund-
augsburg.de findet sich das Projekt Familienpaten mit entsprechenden aktuellen

Informationen.
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In Vorbereitung der Patenschulung wurde intensive Pressearbeit betrieben. Entsprechende
Flyer wurden in Einrichtungen und an offentlichen Orten ausgelegt. Presseartikel wurden an

verschiedene Redaktionen versandt und abgedruckt (z.B. ,Neue Szene®, ,Riss”, ,Stadtzeitung®,

»Augsburger Allgemeine®).

Im Oktober 2021 erschien ein ausfihrlicher Bericht in der Augsburger Allgemeinen:

MONTAG, 25. OKTOBER 2021 NUMMER 247 Aungurg

Martha Bohus macht eine Familie gliicklich ~ *=*"

Gesellschaft Die Anlaufstelle fiir Kinderschutz in Augsburg bildet Familienpatinnen und -paten aus. Sie sind in allen
sozialen Schichten im Einsatz. Ehrenamtliche erzihlen, was sie antreibt - und wo ihre Grenzen sind Zur ll(ialun:tr:
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VON ANDREA BAUMANN

Wenn Martha Bohus mit Benedict, ‘ vl

Esther, Precious und Nicholas auf | von 10.30 bis

den Spielplatz oder in den Zoo geht, 2= | l;i\sasN }::\ex:s:ec
* | bachstrafie I

| Archiv-Vorr
| fahrendie G
\ Geschichte ]

ist sie von gliicklichen Gesichtern
umseben. ,.Dne Freude der Kinder

“, sagt Bohus.
Als Famnhenpmn des Augburger
Kinderschutzbundes kommt sie re- | kanischenD
gelmiflig mit dem Quartett und ih- | und weiter i
bis zum het

regional aw
hat gedffne
nehmender

rer alleinerziehenden Mutter zu-
sammen, hilft ihnen, dn.sBsxe aus

kleinen Wohnung zu machen.

Martha Bohus, 64, bt das Ehren- -
amt bereits seit zwolf Jahren aus. beim Kultu
»Ich wollte neben meinem Beruf als der Nl_lmn
Dolmetscherin noch etwas tun, das E-Mail an
Sinn macht®, erzihlt sie. Uber einen ten.gossne

Zunmylmkelsemednmlsaufdxe lich. (AZ,

Familienpatinnen und -paten auf-

merksam geworden. Diese Minner JUSTIZ

und (iiberwiegend) Frauen sind seit Neue L
am Soi

Im Okto

vielen Jahren bei der Anlaufstelle
erste Fri

fiir Kinderschutz angedockt und

werden dort geschult und begleitet.
Sozialpidagogin Dorothea Bezzel

sieht in ihnen eine wertvolle Sozialge
zung zu den pmfssiond]en Hilfen. tung {ib
»Familienpaten bieten eine nieder- Vizepri
schwellige Unterstiitzung, bevor es tatige v
zu Krisen kommt. Sie leisten Hilfe Kinder
zur Selbsthilfe und machen sich da- 2 . AR = : #%% | durch.
durch im Idealfall iiberfliissig.“ Die ~ Martha Bohus mmmen lhrer Patenfamilie. Zwi der cherin und der fii figen Familie ist ein enges Foto: Annette Zoepf | dessoz
Grenzen seien klar definiert. Bei Be- Vertre
darf nehmen die Ehrenamtlichen denen man etwas bewirken konne, nenlernen, das Bezzel oder ihre Kol-  ein Engel, wie eine zweite Mama fiir  ,,Es gibt Paten, die in Rente sind, | wiins
legin begleiten, sollten beide Partei- mich. Auch wihrend des Corona- andere arbeiten. Die einen haben | rolina
eher am Wochenende Zeit, die an- | folgte

Kontakt zu Behorden und Institu- “hat die angehende Erziehungswis-
 tionen auf — etwa wenn das Kinds- senschaftlerin festgestellt. Dafiirop- en die gegenseitigen Erwartungen Lockdowns stand die Familie mit
abkliren. Anders als etwa verordne— Bohus in Kontakt. ,,Wir haben uns  deren unter die Woche.“ Wie viel

wohl gefihrdet ist. fert Neyer gerne jede Woche ein
Die Familien, die sich eine Patin paar Stunden ihrer Freizeit. ,Es ist te Mafnah vom J vor allem draufien getroffen und viel ~ Zeit die Patinnen und Paten nach | Nact
fiir mich eine Horizonterweiterung, handle es sich um eine freiwillige telefoniert.” der obhgatonschen Schulung inves- | sitdt
i i Corona selbst hat die Nachfrage tieren wollen, sei unterschiedlich, so | Gew

oder einen Paten wiinschen, stam-
Bezzels andere Lebensumstinde kennenzu- Partnerschaft, die von beiden Seiten
lernen. jederzeit beendet werden kénne, nach Familienpaten zwar nicht er- Bezzel. Im Schnitt seien es drei bis | tig,
Wichtig ist dem Kinderschutz- betont Bezzel. hoht. Die Problemlagen, die durch vier Stunden pro Woche, verteilt auf | zial
bund, dass die Patinnen und Paten Martha Bohus ist esin all den Jah-  die Pandemie entstanden seien, be- ein oder zwei Treffen.
mandere Lebensumstinde anerken- ren ofters gelungen, das Vertrauen diirften im Regelfall professioneller | SE!
nen®. Die Begegnungen, so Bezzel, einer Familie zu gewinnen. Ist eine  Hilfe, weil Bezzel. Dennoch sind @ Kurs Voraussichtlich im Friihjahr fin- | 13
sollten auf Augenhohe erfolgen. Patenschaftinder Regelaufeinoder bei der Anlaufstelle fiir Kinder- det die nachste Schulung statt. Wer ‘
Mltlad sei mcht dxe Basxs, meint zwex Jahre angelegt, begleltet sie schutz Interessentinnen und Inte- snd\ dafur mteressten kam\ su:h ab sofort | ﬁ

Dorothea Bezzel, Sandra Bauer-Metzner

Februar 2021
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