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[(indeY perfekte Eltern gibt es nicht!”
Elternkurs ,,starke Eltern - starke Kinder* ®

Der Elternkurs ist fir alle Eltern mit Kindern, die sich mit folgenden
Fragen beschaftigen mdchten:

- Wie kann ich das Selbstwertgefiihl meines Kindes starken?

- Wie kann ich mein Kind bei seiner Entwicklung unterstitzen?

- Wie kann ich besser fiir meine Bediirfnisse sorgen?

- Wie kénnen wir die Kommunikation in der Familie verbessern?
Diese und andere Themen werden anhand praktischer Beispiele aus dem
Alltagsleben der Teilnehmer/innen bearbeitet.

Termine Ffiir den Kurs im Herbst 2023, der sowohl digitale als auch
prasente Treffen beinhaltet:

Samstag 21.10.2023 9:00 bis 16:00 Uhr Prasenz
Mittwoch 25.10.2023 19:30 bis 22:00 Uhr  digital
Samstag 11.11.2023 9:00 bis 16:00 Uhr digital
Mittwoch 15.11.2023 19:30 bis 22:00 Uhr  digital
Mittwoch 22.11.2023 19:30 bis 22:00 Uhr  Prasenz

mit Zertifikatstibergabe
Kursgebiihr: 50,00 € pro Person/ 80,00 € pro Elternpaar
Mitglieder des Kinderschutzbundes: 30,00 € Person/ 50,00 € Elternpaar
ERMASSIGUNG AUF ANFRAGE MOGLICH

Kursleitungen: Ulrike Franken, Marion Freitag (Elternkurstrainerinnen)
Informationen und Anmeldung:
Tel. 0821-455 406-27, E-Mail: kids-mitte@kinderschutzbund-augsburg.de

DKSB Augsburg e.V. - Volkhartstr. 2 - 86152 Augsburg - Tel.: 0821/ 455 406 - 0
Q}\\DERSO,, www.kinderschutzbund-augsburg.de
r‘ Kinder sind Zukunft! Der Augsbuvger Kinderschutzbund fiir die Zukunft vor Ort: 4
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